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GRADA PLUCA | DISNIH PUTOVA

o disni sustav zapocinje
nosom i ustima

o nastavlja se dusnikom
koji se grana u 2 bronha

o na njih se vezu bronhioli
(0.5 mm)

o zavrsava alveolama

ddrijelo

apiglotis

» bronhi, bronhioli i
alveole Cine plu¢no krilo




GRADA PLUCA | DISNIH PUTOVA

o poplucnica - skliska membrana, pokriva plu¢a
o prsna kost

o rebra

o kraljeznica

o medurebrani misSiCi - pokrecu prsni kos

o dijafragma - dijeli plu¢a od abdomena, kad se stegne

poveca prsnu Supljinu i prosiri pluca




FUNKCIJA DISNOG SUSTAVA

Uloga disSnog sustava je izmjena plinova i opskrba
krvi, a potom i tkiva kisikom.

O2 =) CO2

lzmjena se dogada na razini alveola koje su
najvazniji dio pluca.

Oblika su mjehurica promjera 0,3 mm i u prosjeku inh
ima oko 150 milijuna




GRADA ALVEOLA o s

cksigenirana kv
(bogata kisikom)

L prludaiu
W

iz plucne
arterje

alvecla

o vrlo tanki zidovi

kapilarea

o mreza kapilara

o heometan prolaz

aivaala

o kisik ulazi u krv
kapilara

recksigeniran
eritrocit

kapilara

uplifoy dicksid

o ugljicni dioksid izlazi B




INHALACIJA

Inhalacijska terapija predstavlja unos ljekovitih tvari u
organizam udisanjem.

Pod tim pojmom se podrazumijeva udisanje vodenih
para, medicinskih plinova i ljekova u obliku aerosola.

Inhalirane tvari u obliku aerosola djeluju lokalno, na
sluznicu, te sistemski, nakon resorpcije u krvi.




INHALACIJA

PREDNOSTI:

o lokalno djelovanje
o frenutni ucCinak

o veca ucinkovitost lijeka kod manjinh doza

o manije sistemskih nuspojava




INHALATORI

. PARNI'INHALATOR

2. KOMPRESORSKI INHALATOR
3. ULTRAZVUCNI INHALATOR
4. API'INHALATOR




PARNI INHALATOR

o jednostavan

o zagrijava lijek i pretvara
Qa u pary

o poboljsava cirkulaciju

o lijeci disni sustav

» nedostatak je
zagrijavanje smjese




KOMPRESORSKI INHALATOR

o princip tlaka zraka

o elek. motori pumpa |
kroz koju se stvara tlak i '1

o lijek izlazi u obliku
aerosola

o prednost pred parnim
jer ne zagrijava lijek

~

> bucan




ULTRAZVUCNI INHALATOR

o pretvara lijek iz
tekuceg u plinovito
stanje

o usithjava smjesu lijeka
do nqgjsitnijin Cestica

o homogenizira smjesu

o tihi princip rada

o isporucuje pacijentu
veliku kolicinu lijeka




APIINHALATOR

o sluzi za inhalaciju
zraka iz kosnice

o obicni ili elektricni

o kompresor, cijev,

maska, nepovratni
ventili




APIINHALACIJA

» Apiinhalacija podrazumijeva udisanje mikroklime

pcelinjaka
» Relativho je mlada grana

godina.

apiterapije — 30ak

» Potrebno je imati apikomoru

» Sluzi za jacanje disnog sustava ali i psihickog

zdravlja




APIINHLACIJA

- APIKOMORA — maniji
objekat, najcesce
drvena kucica

- ne smiju biti velike

- trebagju biti ugodne

- mjesto za sjedenje i
lezanje

- kosnica, Cije je tijelo
unutra a leto izvan
kucCice




APIINHALACIJA

AEROSOL - Cine pare svih pcelinjin proizvoda

> MED
> PROPOLIS

> MATICNA MLIJEC
» PELUD

>

VOSAK




APIINHALACIJA

INDIKACIJE:
- alergije

- akutne respiratorne
bolesti

- upala srednjeg uha
- kasalj

- kratkoca daha

- bolesti pusaca

- edem sluznice

- prehlada

- sinUsItis

- angina

- migrene

- oslabljeni imunitet
- fiziCka slabost




APIINHALACIJA

DJELOVANJE:

- antivirusno

- antifungalno

- antimikrobno

- anftialergijski

- poboljsava probavu
- poboljsava apetit

- ufje€e na pamcenje
- normalizira tlak

- Cisti tijelo
- povecava otpornost

- pridonosi oporavku
mentalnog zdravlja




Lijubimo prirodu!

HVALA!l




